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TEMA FUENTE RESUMEN LINK
PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO
Condiciones de cielo despejado a parcialmente nublado en el transcurso de este dia. Al amanecer,
ambiente templado y bruma en la region. Por la tarde, ambiente célido a caluroso, sin lluvia enla | https;//smn.conaguag
Prondstico Ciudad de México y probabilidad de lluvias aisladas en el Estado de México. ob.mx/es/pronosticos/
L . pronosticossubmenu/p
Meteorologlco '@ ronostico-regional-
Nacional SMN para-el-valle-de-mexico
. Temperatura maxima estimada en la Ciudad de México: 32 a 34 °C.
. Temperatura minima estimada en la Ciudad de México: 14 a 16 °C.
. Viento de direccion variable de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h.
BOLETIN METEOROLOGICO TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PROXIMAS
24 HORAS
Para este mierceoles continuara la onda de calor
en la Ciudad de México, se prevé ambiente mu IED
calgro§f) despl{és del mediodia, alto .|'ndice qe B
radiacion UV, cielo mayormente despejado y sin
lluvia. Vientos de direccion variable de 5 a 20 EXD
km/h con rachas cercanas a 50 km/h.. | 2005
[ 1500
https://www.proteccionc
o ivil.cdmx.gob.mx/boletin
C‘Qﬁo ‘ . TEMPERATURAS MIl:lIMA EN
06 LA CIUDAD DE MEXICO "
ttps://www.proteccionc
Prondéstico SG I R PC “ ivil.cdmx.gob.mx/redaler
Meteorol4gico :
Estatal H
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PRONOSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.

CON PROBABILIDAD DE CAIDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MEXICO

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL
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Se detectaron 136 exhalaciones de baja intensidad, acompafiada de vapor de agua, gases
volcanicos y ligeras cantidades de ceniza. Adicionalmente se registraron 30 minutos de tremor de
baja amplitud y 133 minutos de secuencia de exhalaciones, en donde se observaron algunos
fragmentos incandescentes expulsados a corta distancia del crater, El Centro Nacional de
Comunicacién y Operacién de Protecciéon Civil (Cenacom) reporté el dia de hoy durante la mafana
caida de ceniza de forma moderada en el municipio de Tetela del Volcan, en el estado de Morelos.
Indica trayectorias hacia el oeste-suroeste y suroeste (simulando exhalacion cada hora, 6), a su paso
por la zona oeste del Estado de Puebla; zona sureste del Estado de México; zona noreste, este,
sureste, sur, centro y suroeste del Estado de Morelos; zona nor-noreste, norte, centro, centro-
noroeste y centro-oeste del Estado de Guerrero y Océano Pacifico, las trayectorias continuaran sobre
la zona centro y suroeste del Estado de Guerrero y Océano Pacifico. Dichas trayectorias, pronostican
la direccion principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcanicas

procedentes del Volcan Popocatépetl. N

Direccion del viento of .
SUR-SUROESTE )

FASE 2.
El seméaforo de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO

Webcam Dispersién de ceniza a 24 horas
Mediante webcam se observa emisién de
vapor de agua con escaso contenido de

cenlza volcanica.

Condiciones actuales
En el aviso del VAAC-NOAA Washington de las
00:44 horas se reportd emision de ceniza con
desplazamiento hacia el Suroeste. En la
Imagen de satélite se observa desplazamiento
de la pluma de ceniza en esa direccion

En caso de emision de ceniza, la pluma se
dispersaria hacia el Suroeste, sin riesgo de
caida de ceniza para la Ciudad de México.

https://smn.conagua.go

b.mx/es/pronosticos/avi

la-actividad-del-volcan-
popocatepet

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 47 sismos ocurridos
el dia de hoy, de los cuales:
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Sismo de mayor magnitud registrado en las ultimas 24 horas:

Sismo magnitud 4.0 ocurrido el dia 2026-04-28 05:27:34 (hora del centro) a 42 KM AL SUROESTE de
CD. HIDALGO, CHIS profundidad 30.4 km.

Fagees

http://www.ssn.unam.m

Monitoreo x/sismicidad/ultimos/

Sismolégico EIIIH!I“IHHIIIII d.G . :~’f°"‘{"l“
SSN | UNAM, México. Leaflet ©® OpenStreetMap
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Guatemal

Huehuetenongo
L0 fain
. Salama
O | M 4.0 2026-04-29 05:27:34 (hora centro) -
42 km al SUROESTE de CD HIDALGO, CHIS |~ '
Lat 14.408° Long: -92.431° Prof: 30.4 km lad 999‘5“*;{‘,'"‘"“
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Escuintio

SSN | UNAM, México. Leaflet ® OpenStreetMap |

NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MEXICO

Recomendacion UV:

Qsuena O aceemsle @ mala @ MuynALA @ EXTREMADAMENTEMALA O SINDATOS O EN MANTENIMIENTO
Ciudad de México, miércoles 29 de abril de 2026 09 horas 8 20°C

\"//( X7 Consulta las recomendaciones
Monitoreo INDICEN 0 delindice AIRE Y SALUD en: P i~
Calidad del Aire CALIDAD http://www.aire.cdm.
i ob.mx/default.php
en la C,'u.dad de DEL AIRE indice AIRE Y SALUD: MALA @
México

Nivel de riesgo: ALTO
Contaminante(s): PM;,

aire.cdmx.gob.my/descargas/ias-2023 pdf
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TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
La salud mental de los trabajadores es un asunto de corresponsabilidad entre las empresas y
los colaboradores mediante la gestion adecuada y oportuna de los riesgos psicosociales en
el trabajo, de acuerdo con especialistas en gestion de talento y salud.
EMPLEADORES “Tenemos cerca del 60% de colaboradores que se acerca a tocar la puerta por consulta de salud us‘n}:ttic;s_e:;]oo_
TIENEN UN PESO mental. Si hay una responsabilidad que se extiende no nada mas en tu trabajo, sino qué pasa con com/empleadore
IMPORTANTE EN EL yahoo/noticias el colaborador que los mandaste desgastado a su casa. Hay una responsabilidad del empleador”, s-peso- BAJA
CUIDADO DE LA explicé Selene Romero, psicéloga clinica en organizaciones durante su participacién en el People importante-
SALUD MENTAL & Wellness Summit Safety en el marco del Dia Mundial de la Seguridad y la Salud en el Trabajo que 1%|
se conmemora cada 28 de abril. La especialista en bienestar emocional en las organizaciones 140500071t
agregd que de las consultas de los trabajadores sobre salud mental, el 60% son por problemas
familiares y de pareja, lo que haria pensar que son temas de la vida personal del colaborador, sin
embargo, los riesgos psicosociales asociados al trabajo se extienden a la esfera personal.
ISSSTE fortalece la seguridad social con hospitales, servicios nacionalizados, Trato Digno,
FOVISSSTE y programas preventivos.
ISSSTE FORTALECE ELISSSTE fortalece la seguridad social con una agenda institucional centrada en la recuperacion de
SEGURIDAD SOCIAL servicios publicos, la construccién de hospitales, la nacionalizacion de servicios médicos integrales | https://consultors
CON HOSPITALES, P2 ) y programas orientados a mejorar la atencién de la derechohabiencia, seglin expuso su director | 2lud-com.mx/issst
NACIONALIZACION DE | . ) . . e-forta- BAJA
SERVICIOS Y general, Marti Batres Guadarrama, durante la inauguracion de la Semana Nacional de Seguridad seauridad-social-
PROGRAMAS DE Social 2026 en el Congreso de la Unién. Durante su intervencion, Batres plante6 que la seguridad con-hospitales/
ATENCION DIGNA social debe entenderse como un conjunto de instituciones, normas y politicas orientadas a
proteger a la poblacion frente a riesgos como enfermedad, vejez, invalidez, desempleo,
maternidad, falta de vivienda, accidentes de trabajo, problemas econémicos y deterioro de la
salud.
La nueva credencial unificara el acceso a servicios de salud y reemplazara paulatinamente
los carnets tradicionales.
La presidenta Claudia Sheinbaum anuncié mediante decreto presidencial la creacién del Servicio Zztcosm r::;:iglu
CREDENCIAL Universal de Salud, cuyo objetivo es garantizar que la poblacion mexicana pueda atenderse en el | >026/4/28/crede
UNIVERSAL DE /MvsI IMSS, IMSS Bienestf’ar y el ISSSTE, los trgs §istgmas de salud publica del pais. El primer paso del ncial-univer_sal- BAJA
SALUD: REGISTRO Noticias programa es el registro para la credencializacion, que se llevara a cabo del 2 de marzo al 31 de w
2026 diciembre de 2026, segn informaron las autoridades. De acuerdo con el Gobierno de México, la 2026-adios-al-
Credencial del Servicio Universal de Salud funcionard como identificacion oficial y permitira el %‘%
acceso al sistema de salud publica en todo el territorio nacional. Ademas, la credencial digitalizara A
los procesos médicos mediante un expediente unificado, que incluira historial clinico, estudios,
recetas, cambios de derechohabiencia y domicilio, asi como citas de atencién.
El Meteorolégico Nacional detallé que se mantendra la onda de calor en gran parte del pais
para el miércoles 29 de abril de 2026.
El Servicio Meteorolégico Nacional (SMN) pronosticé para este miércoles 29 de abril de 2026 que hitps://loezdori
CLIMA HOY seguira el calor en la mayor parte del pais. Por medio de un comunicado, el SMN indicé que una a.com/nacional/
MIERCOLES 29 DE circulaciéon anticiclénica en niveles medios de la atmédsfera continuara posicionada sobre el clima-hoy-
ABRIL DE 2026 EN territorio mexicano, generando ambiente extremadamente caluroso sobre la Republica Mexicana. miercoles-29- BAJA
MEXICO: CALOR NO Se mantendra la onda de calor en Chihuahua (suroeste), Coahuila (suroeste), Nuevo Leén (sur), abril-2026-
CEDEEN EL PAIS Tamaulipas (suroeste), San Luis Potosi (norte, centroy sur), Aguascalientes, Zacatecas (norte y sur), | Mexico-calor-no-
Durango (noroeste, centro y sur), Sinaloa, Nayarit (norte y sur), Jalisco (oeste, sur y suroeste), cede-pais/
Colima (este), Michoacan, Guerrero, Morelos, Ciudad de México, Estado de México (centro y
suroeste), Guanajuato (noreste y suroeste), Querétaro (centro y norte), Hidalgo (norte), Tlaxcala
(sur), Puebla (norte y suroeste), Veracruz (centro), Oaxaca (sury este) y Chiapas (centro y oeste).
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ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 vy 5724

SE RECIBIERON Q0 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.

Dra. Nadine Gasman Zylbermann Dr. José Fernando Ojeda Fortoul
Secretaria de Salud de la Ciudad de México Responsable Estatal del Programa VIH Y Sifilis Congénita de la
Ciudad de México
Dr. Mauricio Lépez Manning
Asesor encargado de la Direccién General de los Servicios de Dra. Carolina Sanchez Rodriguez
Salud Publica de la Ciudad de México Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la
Ciudad de México
Dr. Nivaldo Linares Pérez
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México Responsable Estatal del programa Seguridad Vial y Prevencion de
Accidentes en Grupos Vulnerables
M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza
Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los C. Raul Trujano Navarrete
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México Responsable Estatal del Programa Sistema de Vigilancia
Epidemiologica de las Adicciones y Sanitaria
De acuerdo a la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la informacién en este correo electronicoy sus adjuntos contiene datos
personales e informacion técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para areas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven.
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